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Vad kommer ni att göra om ni får ansvar för hälso- och sjukvården? 

Vi vill skapa en tydligare och mer sammanhållen vård för personer med lipödem i Västmanland. 
Det ska vara enkelt att veta vart man ska vända sig och vilken behandling som finns. Vi vill stärka 
kunskapen i primärvården och säkerställa tillgången till de insatser som redan kan erbjudas, 
exempelvis fysioterapi, kompression och rehabilitering. 

Hur kommer ni att säkerställa att NPO beslut följs? 

När nationella kunskapsstöd och rekommendationer finns ska de snabbt omsättas i vården i 
Västmanland. Vi vill säkerställa tydliga regionala rutiner och följa upp att de används i hela länet. 
Patientens möjlighet att få rätt vård ska inte bero på vilken vårdcentral man råkar vara listad på. 

Vad kommer ni att göra för de kvinnor som drabbas hårdast? 

Kvinnor med svåra symtom och stora funktionsnedsättningar ska få en individuell bedömning 
och en sammanhållen plan för sin vård och rehabilitering. Målet måste vara att minska smärta, 
bromsa försämring och så långt som möjligt bevara eller återfå funktion. Ingen ska lämnas 
ensam att försöka navigera mellan olika delar av vården. 

Vår utgångspunkt är enkel: lipödem ska tas på allvar och kvinnor som söker vård ska mötas av 
kunskap, tydliga vårdvägar och tillgänglig behandling. Det är också viktigt att forskningen kring 
sjukdomen fortgår så fler behandlingsmetoder blir aktuella. 

  

 


