Region Vastmanland

Moderaterna

. Vad har regionen gjort sedan NPO:s beslut 2025-06-19?

Den behandling av lipbdem som foreskrivs och erbjuds i Region Vdstmanland &r
kompressionsplagg, lynfdranage och fysisk aktivitet och kost. | primérvarden finns det tva
vardgivare med avtal (LOU) fér lymfédembehandling, Deras uppdrag enligt avtal &r behandling
enligt konceptet Kombinerad Fysikalisk Odemterapi, inkl. férskrivning av kompressionsmaterial.
| regionen finns ockséa nagra fysioterapeuter i primérvarden som har utbildning som lymfterapeut
och kompetens inom kompressionsbehandling.

Ingen kirurgi sker i Region Vastmanlands regi da plastikkirurgi inte utfors i regionen, daremot
finns méjlighet till remittering till universitetsklinik.

2. Hur sékerstéller regionen att patienter far den vard NPO anger?

Oavsett diagnos &dr malet att alla ska fa den vard de behover i ratt tid. Har behéver patientens
behov, méal och delaktighet star i fokus. Da det i nuléget inte finns nagon specifik undersékning
eller test som kan goras for att stélla diagnosen lipédem vill vi stérka primérvarden i detta da de
ar dem som moter patienten forst. Darfor har vi satsat pa att utbka primérvarden med fler lékare,
utéka kunskapen och kommer fortsatta med det for att gra primérvarden till navet.

3. Vad gor regionen fér de kvinnor som drabbas hardast?

Ett personcentrerat forhallningssétt ska alltid erbjudas och det gar inte att svara pa frégan
generellt da alla ar olika, med olika behov av insatser. Vi vill att alla vastmanlénningar ska fa en
trygg och séker vard, i enlighet med beprovad erfarenhet och forskning.

4. Nar implementeras NPO:s beslut?

For att stédja invanare planernas publicering pé 1177 i enlighet med initiativ som exempelvis
Region Dalarna; Lipédem - Dalarnas lén - 1177

Infor valet och kommande mandatperiod

1. Vad kommer ni att géra om ni far fortsatt ansvar for regionens hélso- och sjukvard?

Vi kommer fortsatta tillféra resurser till vardcentralerna s att dessa i storre utstrackning
kan ta ett stérre ansvar och méta fler invdnare. Genom att anstélla fler specialister i
allmdnmedicin och minska de administrativa palagorna for vardcentralerna skapas med
tid for patienten.

2. Hur kommer ni att sakerstélla att NPO:s beslut foljs i ndsta mandatperiod?
For den politiska delen &r det viktigt &r att detta foljs via var gemensamma
samverkansnamnd. Alla regioner ar inte representerade i alla nationella
programomraden och den kunskap och rekommendationer som tas fram maste spridas


https://www.1177.se/Dalarna/sjukdomar--besvar/hjarta-och-blodkarl/lipodem---dalarnas-lan/

till hela sjukvardsregionen.

3. Vad kommer ni att géra for de kvinnor som drabbas hardast? Och nér kan de fa den

behandling som behovs for att bryta 6kad funktionsnedsattning, 6kade symtom och
foljdsjukdomar.

Fragan ar svar att svara pa och gar in pa fragestallningar som &ar for professionen att hantera. For
oss ar det viktigt att vi sékerstaller att sjukvarden i Vastmanland har bade resurser och tid att ta
hand om véra patienter. Patienterna ska motas utifran sina forutsattningar och fa vard efter
behov. Detta galler oavsett diagnos.



