Region Sormland

Moderaterna

Vi delar uppfattningen att patienter med lipédem ska fa en god, jamlik och medicinskt motiverad
vard. Samtidigt vill vi understryka skillnaden pa det politiska ansvaret och professionens ansvar
for medicinska bedémningar, behandlingsmetoder och remissrutiner. Politikens uppgift ar att
skapa forutsattningar for en tillgénglig och kunskapsbaserad halso- och sjukvard, medan beslut
om den enskilda patientens behandling méaste fattas av halso- och sjukvardens profession
utifrdn medicinsk beddmning, kunskapsléage och patientséakerhet.

Utifran de uppgifter jag har ser situationen i dag ut enligt foljande:

1. Vad har regionen gjort sedan NPO kunskapsstdd publicerades?

Region Sormland tar del av riktlinjer och rekommendationer fran de nationella
programomradena. Patienter med lipédem och lymfédem erbjuds, nar det bedéms medicinskt
indicerat, konservativ behandling i form av bland annat kompression, lymfapress samt traning
och traningsrad.

Patienter kan vid behov remitteras fran primarvarden till specialistvard inom paramedicinska
specialiteter. | dagslaget erbjuder Region Sormland inte kirurgisk behandling for lipédem och
regionen har inga pagaende kliniska studier avseende kirurgisk behandling.

2. Hur sékerstalls att patienter far vard utifran gallande kunskapsstod?

| samtliga tre lansdelar finns mojlighet till bedémning och behandling inom specialistvarden.
Patienter kan bland annat f4 kompressionsbehandling och lymfapress forskrivet nar detta
bedoms medicinskt motiverat.

Samtidigt ar det viktigt att vardens arbetssatt kontinuerligt utvecklas i takt med ny kunskap och
nationella rekommendationer. Vi moderater vill att patienter ska métas av en vard som ar jamlik,
kunskapsbaserad och tillganglig oavsett var i lanet man bor.

3. Vad gor regionen for de patienter som drabbas hardast?

Patienter med omfattande besvar ska kunna fa den vard som bedéms medicinskt motiverad
utifran deras individuella behov. Det galler aven patienter med betydande funktionsnedsattning.

Nar det galler kirurgisk behandling &r det en medicinsk fraga som behoéver bedémas utifran det
vetenskapliga kunskapslaget, nationella kunskapsunderlag, patientsakerhet och eventuella



mojligheter till kliniska studier. Region Sérmland erbjuder i dag, som sagt, inte kirurgisk
behandling for lipodem och har inte ndgon pagaende klinisk studie inom omradet.

4. Narimplementeras NPO rekommendationer?

Regionen erbjuder i dag den konservativa behandling som beskrivits ovan. Nar det galler
konkreta fradgor om vardprogram, remissvagar och eventuella kliniska studier &r det i forsta hand
regionens halso- och sjukvardsorganisation och profession som behdver svara pa hur och néar
sadana forandringar kan genomforas.

Infér ndsta mandatperiod

Moderaterna vill se en halso- och sjukvard som ar tillganglig, kunskapsbaserad och fokuserad pa
patientens behov. Vi vill att patienter med langvariga och funktionsnedséattande
sjukdomstillstand ska fa en seriés medicinsk bedémning och tillgang till de behandlingsinsatser
som varden bedémer vara medicinskt motiverade.

Vi kommer ocks4 att folja utvecklingen av kunskapslaget kring lipodem och verka for att Region
Sormland tar till sig relevanta nationella rekommendationer och ny medicinsk kunskap. Vi vill
daremot inte lova en specifik medicinsk behandling for en viss patientgrupp.

Det ar viktigt att den fortsatta utvecklingen av lipodemvéarden sker i dialog mellan patienter,
professionen och regionens héalso- och sjukvardsledning.

Na&r valrérelsen ar éver och vi har mer tid att tillga traffar vi garna ert forbund for att lyssna pa era
erfarenheter, fa en béttre forstaelse for de utmaningar ni méter och ta del av era medskick infor
det fortsatta arbetet med héalso- och sjukvarden i Region S6rmland.



