Region Sormland

Centerpartiet

1. Vad har regionen gjort sedan NPO kunskapsstéd publicerades?

Region Sormland tar del av riktlinjer och rekommendationer fran de nationella
programomradena. Patienter med lipédem och lymfédem erbjuds, nar det bedéms medicinskt
indicerat, konservativ behandling i form av bland annat kompression, lymfapress samt traning
och traningsrad. Patienter kan vid behov remitteras fran primarvarden till specialistvard inom
paramedicinska specialiteter. | dagslaget erbjuder Region S6rmland inte kirurgisk behandling for
lipodem och regionen har inga pagaende kliniska studier avseende kirurgisk behandling.

2. Hur sikerstélls att patienter far vard utifran géllande kunskapsstod?

| samtliga tre lansdelar finns mojlighet till bedomning och behandling inom specialistvarden.
Patienter kan bland annat fa kompressionsbehandling och lymfapress forskrivet nar detta
beddms medicinskt motiverat.

3. Vad gér regionen for de patienter som drabbas hardast?

Patienter med omfattande besvar ska kunna fa den vard som bedéms vara medicinskt motiverad
utifran deras individuella behov. Det géller dven patienter med betydande funktionsnedséattning.

Na&r det galler kirurgisk behandling ar det en medicinsk fraga som behover bedémas utifran det
vetenskapliga kunskapslaget, nationella kunskapsunderlag, patientsakerhet och eventuella
mojligheter till kliniska studier. Region Sérmland erbjuder i dag, som sagt, inte kirurgisk
behandling for lipodem och har inte ndgon pagaende klinisk studie inom omradet.

4. Nar implementeras NPO rekommendationer?

Regionen erbjuder i dag den konservativa behandling som beskrivits ovan. Nar det galler
konkreta fradgor om vardprogram, remissvagar och eventuella kliniska studier &r det i férsta hand
en fraga for regionens halso- och sjukvardsorganisation och profession hur och nar sddana
forandringar kan genomforas.

1. Vad kommer ni att gora om ni far fortsatt ansvar for regionens hialso- och sjukvard?
2. Hur kommer ni att sakerstalla att NPO:s beslut foljs i ndsta mandatperiod?

3. Vad kommer ni att gora for de kvinnor som drabbas hardast? Och nér kan de fa den
behandling som behovs for att bryta 6kad funktionsnedséattning, 6kade symtom och
foljdsjukdomar.

Under nasta mandatperiod vill vi i Centerpartiet satsa pa varden av och kunskapen om
sjukdomar som sarskilt drabbar kvinnor, och verka for att Region S6rmland tar till sig nya
nationella rekommendationer och medicinsk kunskap. Vi vill satsa pa utbildning och



kompetenshojning for var personal, och 6ka kontinuiteten och tillgangligheten inom
primarvarden for att fler ska kunna fa tidig diagnos och hjalp. For att kunna genomféra detta vill
vi 6ka andelen av sjukvardens resurser som gar till primarvarden, en andel som idag ar alltfor
lag. Nar det kommer till exakta behandlingsmetoder &r det i forsta hand professionen och inte
politiker som bor avgora prioriteringarna, men vi vill tillfora resurser for att forbattra varden for
patienter med underdiagnostiserade tillstand, daribland lymfédem och lipédem, och for att
kunna implementera nationella rekommendationer. P4 nationell niva vill vi &ven bland annat
inratta ett flerarigt nationellt forskningsprogram for sjukdomar som drabbar kvinnor, for att hoja
kunskapslaget och i férldngningen ge battre behandlingar 6ver hela landet.



