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1. Vad kommer ni att göra om ni får ansvar för regionens hälso- och sjukvård? 

• Vi vill ha en trygg och effektiv vård där patientens behov står i centrum. Vägen från 
misstanke om lipödem till utredning och behandling ska kortas. Patienterna ska snabbt 
få rätt konservativ behandling, exempelvis kompression, fysioterapi och 
smärtrehabilitering, med regelbunden uppföljning. Vid svåra fall ska kirurgisk behandling 
kunna erbjudas inom två månader när medicinsk indikation finns. 

 

2. Hur kommer ni att säkerställa att NPO:s beslut följs? 

• Nationella riktlinjer ska omsättas i praktiken och inte bli liggande på papper. Vi vill införa 
tydliga regionala rutiner, ge vårdpersonalen rätt kunskap och följa upp att patienterna får 
rätt vård i tid. Skattemedel ska i första hand gå till vård – inte onödig administration. 

 

3. Vad kommer ni göra för de kvinnor som drabbas hårdast – och när kan de få behandling? 

• De kvinnor som har störst behov ska prioriteras. Vi vill säkerställa snabb bedömning och 
tidig behandling för att minska smärta, förbättra rörligheten och förhindra försämring. 
När kirurgi är medicinskt motiverad ska målet vara behandling inom två månader, så att 
ingen behöver vänta tills sjukdomen orsakat allvarlig funktionsnedsättning. 

 


