Region Gavleborg

Kristdemokraterna

Vi har stor respekt for den situation som manga personer med lipddem befinner sig i.
Kristdemokraterna ar medvetna om att hdlso- och sjukvarden behover ha battre kunskap om
lipddem och om hur sjukdomen kan paverka manniskors halsa, funktion och livskvalitet.

Vi vill ocksa vara 6dmjuka och arliga med att vi inte har kommit tillrackligt langt nar det géller
en sammanhallen vard for personer med lipédem, varken i Gavleborg eller i Sverige.
Kunskapen och forskningen behover starkas, men det far inte innebdara att patienter under
tiden lamnas utan stéd. Det allra viktigaste ar hur patienten blir bemétt. Personer med
lipodem ska bli tagna pa allvar, lyssnade pa och fa en korrekt bedémning och vard utifran sina
individuella behov. Lipédem &r inte en frdga om obesitas och ska inte heller bemétas som
enbart en viktfraga.

Kristdemokraterna har under lang tid lyft behovet av att starka kunskapen om kvinnors halsa
och kvinnosjukdomar. Lipoddem ar ett tydligt exempel pa ett omrade dar mer behodver goras,
bade nar det giller diagnostik, behandling, utbildning och forskning. Vi kommer att fortsatta
driva fragan nationellt och félja utvecklingen.

Nar det galler Region Gavleborg har vi tagit del av verksamhetens svar pa era fragor. Vi ser att
verksamheten hanvisar till behovet av kunskapsutveckling och nationella kunskapsunderlag.
Men for oss racker det inte att konstatera att kunskapsldaget behover utvecklas. Det behover
ocksa markas i motet med patienterna. Bade regionalt och nationellt maste vi aktivt arbeta
for ett battre omhandertagande och en mer sammanhallen och jamlik vard for personer med
lipédem.

| Kristdemokraternas valprogram for Region Gavleborg ar vi tydliga med att varden for
kvinnospecifika sjukdomar, daribland lipédem, ska starkas. Vi vill se fler behandlingsformer
och béttre uppfoljning. Vi har ocksa lyft behovet av utbildning och forskning kring bland
annat 6dem och lipédem, liksom att primarvarden behoéver bli battre pa att upptacka
lipédem i ett tidigt skede.

Under mandatperioden har vi haft dialog med olika patientféreningar, bland annat
Odemférbundet, och tagit del av patientberittelser frdn Gavleborg. Det har gett oss virdefull
kunskap och bidragit till att fragan fatt storre uppmarksamhet i var regiongrupp.

Ett konkret omrade dar vi har verkat for att patienter ska ha tillgang till nodvéndiga insatser
ar kompressionsbehandling, och att kompressionsplagg ska finnas kvar inom priméarvarden.

Vi ser positivt pa att kunskapen om lipddem utvecklas nationellt och att arbete pagar for att
starka kunskapslaget. Det arbetet vill vi som kristdemokrater fortsatta bidra till. Det beh6ver
ocksa fa genomslag i varden. Var utgangspunkt ar att patienter ska fa vard utifran basta



tillgangliga kunskap, samtidigt som varden maste fortsatta utveckla kunskapen genom
utbildning och forskning.

| Region Gavleborg kommer Kristdemokraterna att fortsatta félja utvecklingen och driva pa
for att patienternas behov ska fa stérre genomslag. Ingen person med lipédem ska behdéva
hamna mellan olika delar av varden eller fa sin sjukdom ifragasatt. En jamlik vard maste ocksa
omfatta kvinnor med sjukdomar som under lang tid fatt for lite uppmarksamhet, forskning
och kunskap.

Tack for att ni driver fragan och for det viktiga arbete ni gor for att synliggdra patienternas
erfarenheter. Vi kommer att fortsatta verka for att personer med lipédem far den respekt,
kunskap och vard de behover.



