Region Stockholms lan

Liberalerna Opposition
1. Vad kommer ni att géra om ni far ansvar fér regionens hélso- och sjukvard?

For att patienter med lipddem ska fa ratt vard i tid behover hela vardkedjan fungera battre. |
primarvarden handlar det om att ge alla en fast huslakare. En ldkare som kanner sina patienter
och foljer dem over tid har battre mojligheter att uppmarksamma symtomutveckling och se till
att patienten far ratt insatser. Samtidigt finns ett tydligt behov av kompetenslyft inom
primarvarden nar det galler lipédem. Liberalerna vill stalla tydligare krav pa fortbildning och
sakerstalla att vardpersonal ges mojlighet till kompetensutveckling p arbetstid.

Vi vill ocksé skapa tydliga vard- och remissvagar och séakerstalla tillgang till relevant behandling,
sdsom kompression, fysioterapi och rehabilitering. Regionen ska dven kunna bidra till kliniska
studier dar kunskapslaget behover starkas.

Malet &r en sammanhallen vardkedja fran den fasta huslékaren till specialistvard och
rehabilitering, dar patienter med lipddem far ratt vard utifran sina behov.

2. Hur kommer ni att sakerstalla att NPO:s beslut foljs?

Nationella kunskapsunderlag maste omsattas i faktisk vard. Regionen behover darfor sdkerstalla
att vardgivarna har ratt uppdrag, kompetens och resurser for att erbjuda diagnostik, behandling
och rehabilitering vid lipddem.

Det innebar bland annat battre tillgang till kompression, fysioterapi, rehabilitering och vid behov
smartrehabilitering. Vi vill som sagt ocksa hoja kunskapen om lipédem i primarvarden genom
tydligare krav pa fortbildning.

3. Vad kommer ni att géra for de kvinnor som drabbas hardast? Och nér kan de fa den
behandling som behévs for att bryta 6kad funktionsnedsattning, 6kade symtom och
foljdsjukdomar.

For patienter med svar lipédemsjukdom ar det sarskilt viktigt att varden agerar innan
funktionsnedsattningen forvarras. Patienter med svar smarta, kraftigt nedsatt rérelseférmaga
eller risk for ytterligare funktionsnedsattning ska prioriteras efter medicinskt behov. Ingen ska
behdva bli rullstolsburen eller s&ngbunden innan ratt insatser satts in.

Liberalerna vill darfor starka tillgadngen till specialistbedomning, behandling och rehabilitering
for dem med storst behov. Nar konservativ behandling inte ar tillracklig ska Region Stockholm
ocksa kunna medverka till kliniska studier av exempelvis fettsugning i enlighet med de nationella
kunskapsunderlagen.

Vart mal ar tidigare diagnos, kortare vantetider och battre tillgang till ratt behandling och
rehabilitering, sa att forsamring och o6kad funktionsnedsattning sa langt som mojligt kan
forebyggas.



